
 ارزیابی ریسک در بیماران پرخطر 

”واحد ایمنی بیمار مركس آموزشی درمانی شهید مدنی ”   

 : ( در معرض خطر ) بیماران پرخطر 

 پیطگیزاوٍ تمُیذات یا درماوی تطخیصی خذمات دریافت بٍ ویاس دائمی یا مًقت ضزایط دلیل بٍ کٍ َستىذ افزادی پزخطز مزاجعیه / بیماران اس مىظًر

 .گیزوذ قزار يیژٌ ايلًیت با ي مىظم ، مستمز وظز تحت بایذ ي داروذ را فزصت در ايلیه،  يیژٌ

 

 : السامات در خصوص بیماران پرخطر 

 پزخطز بیماران بزای سرد دستبىذ اس استفادٌ 

 خطزات تًام با درمان ي یا راٌ کار ،  خطز معزض در بیماران در ریسك کىتزل ي درمان ، مزاقبت بٍ مزبًط بزوامٍ ي ملاحظات بًدن مطخص 

 اضارٌ مًرد خطزات اس واضی بیمار ایمىی کىىذٌ تُذیذ يقایع بزيس اس پیطگیزی بزای بیماران بٍ اثزبخص لاسم آمًسش 

  پزخطز بیماران ایمه تزخیص 

 : پرخطرلیست بیماران 

 

 ابسار كد شناسایی  پرخطرلیست بیماران  ردیف

 F سقوط معزض در بیماران 1
Fall 

 Morse Fall Risk Assessment - مورس

 B فشاری سخم در معزض بیماران 2
Bedsore 

 Scale Braden  - بزادن

 S بیماران در معزض خودکشی 3
Suicide 

SAD PERSONS scale 

 M تغذیه در معزض سوء بیماران 4
Malnutrition 

ارسیابی تغذیه ای بیمار در فزم ارسیای اولیه 

 پزستار اس بیمار

 PH فارمسی پلی بیماران 5
Poly Pharmacy 

 مینماید مصزف دارو 4 اس بیش بیمار

 T عمقی وریدهای معزض تزومبوسبیماران در  6
Thromboembolic 

 Wells Criteria VTE -ولش 

 C تشنجبیماران در معزض  7
Seizure 

- 

 

 . طبق جذايل ارسالی می باضذریسك در بیماران پزخطز ارسیابی * 

بخص بستزی بزرسی ي علايٌ بز فزم / بیمارستان را ارسیابی می کىذ بایذ در سمان پذیزش بیمار در  خطزدر معزض  کٍ بیمارانسیستم ومزٌ گذاری * 

 .گزدد ي کاردکس ویش  ثبت  یارسیابی ايلیٍ ، در گشارش پزستار

 .ريی دستبىذ ضىاسایی بیمار استفادٌ ضًد  روگریسك متًسط ي بالا  داضتٍ باضذ ، حتما اس بزچسب سرد،  در معزض خطزدر صًرتیکٍ بیمار * 

ي کاردکس احتمال خطز تغییز می کىذ ، میشان مخاطزٌ در َز ضیفت بایستی ارسیابی ي در گشارش پزستاری  ، ضزایط بیماربا تًجٍ بٍ ایىکٍ با تغییز * 

 . ثبت گزدد

 


